
 

AZ ÉV LEGJOBBJAI 2023 

 

A 2023. ÉV FELNŐTT, UTÁNPÓTLÁS ÉS VETERÁN BIRKÓZÓJA 

Javaslatok: 

Felnőtt: 

Kötöttfogás: Losonczi Dávid 87 kg – belgrádi kvalifikációs világbajnokság aranyérmese 

egyben olimpiai kvótaszerző. A világbajnoki döntőben szoros és egyben vitatható 

mérkőzésen maradt alul, azonban a látottak alapján az UWW hivatalosan is 

világbajnokként ismerte el. 

Szabadfogás: Muszukajev Iszmail 65 kg – belgrádi kvalifikációs világbajnokság 

aranyérmese, olimpiai kvótaszerző. Teljesítménye kiemelkedett a szabadfogás teljes 

mezőnyéből. 

Női: Bognár Erika 55 kg – Európa-bajnoki ezüstérmes. A zágrábi és a budapesti ranking 

versenyen is bronzérmes volt, amivel eredményesebben szerepelt idén a szintén Európa-

bajnoki ezüstérmes Orsus Szalvirától. 

 

Utánpótlás: 

U15: Zsitovoz Maria – a kaposvári Európa-bajnokságon három aranyérmesünk volt, 

rajta kívül Ritter Sophie és Sillei Janka. Sophie az U17-es korosztályban is a 

legeredményesebb volt, ezért őt ott díjaznánk. Sillei Janka korkedvezménnyel indult, 

így ő még két évig ebben a korosztályban fog versenyezni. Maria már tavaly is érmes 

volt ebben a korcsoportban és mivel utoljára indult ebben a korosztályban, ezért őt 

javaslom a díjra. 

U17: Ritter Sophie – az egyetlen Európa-bajnok ebben a korosztályban 

(világbajnokságon nem született érem), aminek az értékét tovább növeli, hogy még 

serülőként tudott nyerni. 

U20: Elekes Enikő – világ- és Európa-bajnok, amivel egyértelműen a 

legeredményesebb ebben a korosztályban. Az első U20-as női világbajnok, aki ráadásul 

duplázni tudott az idei évben. 

U23: Takács István – egyedüliként nyert világbajnoki érmet (bronzérem) az idei évben. 

Az Európa-bajnokságon nem indult, mert a felnőtt Európa-bajnokságra készült, amit 

bravúros birkózással meg is nyert. 

Veterán: 

Cseperkáló Péter – a 2023. évi Lourtakiban (GRE) megrendezett veterán 

világbajnokságon aranyérmet szerzett B kategóriában, a kötöttfogású 100 kg-os 

súlycsoportban. 

 

 



 

A 2023. ÉV FELNŐTT, UTÁNPÓTLÁS EDZŐJE 

 Felnőtt: 

Takács Ferenc – a felnőtt kötöttfogású válogatott edzője, aki hosszú ideje vesz részt a 

csapat felkészítésében. Az idei éveben elért sikerek egyike, fia (akinek egyben edzője 

is) Takács István zágrábi Európa-bajnoki címe.  

 

Utánpótlás: 

Lőrincz Viktor – a kötöttfogású U23 válogatott edzője. Viktor az aktív pályafutását 

követően szinte azonnal az edzői pályára lépett. Gyorsan felvette a ritmust és nagy 

lendülettel állt munkába, aminek köszönhetően az U23-as válogatott érmeket szerzett 

az idei világversenyeken.  
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 Bácsi Péter 
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